DENTAPH?L

Clinique Dentaire

Informationen zum Zahnhygiene-Pack

Sehr geehrter Patient, Ihre Zahnpflege bei uns ist abgeschlossen.
Nach langeren Pflegebehandlungen und mit einem oder mehreren Prothesen.

Ihr Gehirn, hat die Art und Weise zu Essen und Sprechen bereits verandert und
kompensiert, es musste sich anpassen und nun mit einer definitiven Prothese, wird
dieses auf ein Neues gestort.

Sie haben soeben ein neues Gebiss wiedergefunden und Sie werden diese eine
Zeit lang pflegen und schiitzen mussen. Die Klinik empfiehlt Ihnen das Tragen
einer Schutzschiene, welcher Sie ein Jahr begleiten sollte. Diese schiitzt Ihre Zahne
und erkennt, wenn Sie sogenannten Bruxismus entwickeln.

Sie werden ebenso in die tdgliche Pflege |hrer Zdhne eingefiihrt, denn eine gute
Hygiene ist die beste Art Karies und andere Probleme zu vermeiden.

Hierfir empfiehlt Ihr Zahnarzt eine Reinigung nach jeder Mahlzeit. Beim Putzen,
sollte die Birste nicht zu fest gebirstet werden, einfache rotierende Bewegungen
von unten nach oben gentigen. Nutzen Sie bitte ebenso die
Zahnzwischenraumbirsten sowie Zahnseide. Sptlen Sie Ihren Mund, zweimal
wochentlich.

Der Zahnarzt zeigt Ihnen wie Sie die Gerate nutzen kénnen.

Unser Hygienepack enthalt:
-1 eine weiche Zahnburste.

- 1 ein Pack Zahnseide.

- 1 Zahnzwischenraumbdirste.

- 1 Schutzschiene als Schutz gegen Bruxismus.

- 1 Aufbewahrungsbox der Schutzschiene.

-1 15 minutige Ausbildung mit unserem Zahnarzt

In jedem Fall stehen wir Ihnen zur vollsten Verfligung und sollten Sie noch die
geringsten Fragen haben, zégern Sie bitte nicht!



